
Comment économiser de l’eau, cette denrée si 

précieuse ? Quelques astuces.  

 

A l’intérieur  : 

• installer des mousseurs -  aérateurs sur les robinets et des 

pommeaux de douche économes,  

• privilégier les douches plutôt que les bains,  

• placer des bouteilles ou sacs économiseurs dans les réservoirs 

de WC, afin de réduire le volume de la chasse,  

• utiliser le lave - vaisselle seulement lorsqu’il est plein et en 

mode économie,  

• laver le linge à pleine charge et à basse température.  

 

A l’extérieur  :  

• installer des récupérateurs d’eau de pluie pour l’arrosage, le 

lavage, voire les WC,  

• privilégier les jardins secs ou les plantes locales résistantes à 

la sécheresse,  

• arroser tôt le matin ou tard le soir, afin de limiter l’évaporation,  

• utiliser un paillage au pied des plantes pour conserver 

l’humidité,  

• limiter le lavage des voitures ou utiliser des stations de lavage 

économes en eau.  


